Zalecenia dla soi

Uprawa soi nie wymaga specjalistycznych maszyn i mdzen. Jednak duze wymagania
cieplne ograniczap mozliwosé jej uprawy. Latwo bywa uszkadzana przez przymrozki
od siewu do petni wschodow. Poza tym potrzebuje da ciepta, by rozpocaé kwitnienie.

Soja ma dobrze rozwigty system korzeniowy, dlatego dobrze znosi suStraty wody &
ograniczane dgki owtosieniu r@lin oraz zdolnéci do zjawiska heliotropizmu. Polega ono na
tym, ze pojedyncze listki mag porusza si¢ zaleznie od zmieniagjcego st oswietlenia.
Dlatego wyr@nia sk trzy potaenia lgci soi: dzienne, nocne i potudniowe. W padaiu
potudniowym listki przyjmuj ustawienie réwnolegte w stosunku dinietlenia i wystawiaj

sic do niego jak najmniejaz powierzchmi. Takie ustawienie dci wyskgpuje podczas
wysokiej temperatury i diego nastonecznienia, przy jednoczesnym braku wodyelie.

Gleba i przedplon

Soja wymaga glelzyznych i przewiewnych: gleb kompleksu pszennegalizardobrego
(kompleks 1) i pszennego dobrego (kompleks 2),vaehgszennego wadliwego (kompleks
3). Nie znosi gleb nadmiernie zgtych, kwanych, a najodpowiedniejszey ® odczynie
obogtnym o pH = 6-7.

Sof najczscie] uprawia si po zbaach. Mae by takze uprawiana po &inach okopowych,
ale w trzecim roku po oborniku. Jedynie na glebksljszych mae wchodz na pole po
roslinach okopowych w drugim roku po oborniku. Sojasmeyvana po rdinach okopowych
zwykle przedtaa wegetagj, ale mae lepiej plonowé niz uprawiana po zb@ch. Nie mae
wrac& na to samo pole egciej niz co 4 lata, ale w rejonach, gdzie uprawiana jestgzo
pierwszy mae by wysiewana na tym samym polu przez dwa lata beZejgzenia plonu.

Uprawe wiosenmn trzeba ograniczy do niezlgdnego minimum, by nie przesugzgleby.
Woczesn wiosm wykonuje s¢ bronowanie. Tia przed siewem glebnalezy doprawé przy
uzyciu agregatu uprawowego.

Nawozenie

Soja ma di#e wymagania pokarmowe, dlatego naemie mineralne powinno by
intensywne. Na hektar stosuje $10-80 kg fosforu i 120-160 kg potasu. Mir® najlepszym
terminem stosowania tych nawozOw jest jg@sienazna je take zastosow@ wiosra.

Ze wzgkdu na maliwos¢ wspotycia z bakteriami brodawkowymi, wiacymi wolny azot z
powietrza, soja nie wymaga intensywnego nzmia tym sktadnikiem. Oceniagsie, azot
udostpniany ralinom przez bakterie zaspokaja nawet 2/3 ich pbtrzesz¢ trzeba dodaw
nawozach mineralnych. Zalecag,siby przedsiewnie wnié do gleby 30-60 kg azotu
(najlepiej w formie saletrzaku). Dawki do 30 kg arzama hektar stosuje ¢siw cataci
jednorazowo przed siewem soi, akdze dzieli si na dwie rowne cgci. Pierwsa wysiewa
si¢ przed siewem, a dragna pocztku kwitnienia. Nawaenie azotem przyczyniaesdo
zwickszenia wydajnéri fotosyntezy, wzrostu masy wegetatywnej i ploasgion. Jednak zbyt
duze dawki azotu (ponad 60 kg azotu na hektar) przeghwegetaci i opazniaja kwitnienie
roslin.

Siew
Przed siewem nasiona soi trzeba zapéaapraw Sarox T 500 FS lub Vitavax 200 FS, ktore



chroni sog przed zgorzel siewek. Wysipowaniu tej choroby sprzyja wilgotna i chtodna
wiosna. Zgorzel siewek objawiagstnieksztatceniem kietkow, wilnigciem i zasychaniem
roslin. Sarox chroni siewki tale przed rizoktoniozi fuzariozz. Obie zaprawy stosujeesw
dawce 0,4 | z dodatkiem 0,4 | wody na 100 kg nasion

Soja wspatyje z bakteriami brodawkowymi, ktore rzadko wymsija w naszych glebach.
Dlatego na kilka dni przed siewem dobrze jest zaesgaic nasiona nitragiy czyli szczepionk
bakteryjra. Koszt jej zakupu jest niewielki i wynosi kilka@siat zt na hektar. Szczepioak
mozna kupé w Instytucie Uprawy Nawgenia i Gleboznawstwa w Putawach. Zkg plonu
nasion soi pod wptywem nitraginy w poréwnaniu d@ioa niezaszczepionych, wynosi 1/3.
Nie wolno zaprawi@nasion nitragia przy swietle, bo powoduje ono jej rozpad.

Nasiona soi dobrze kietkujw temperaturze 10-15 st.C. apozna wysiewd, gdy gleba
ogrzeje st do temperatury ponad 8 st.C (kwitnienie klonu zz@juego), czyli od 20 kwietnia
do 5 maja. Siew zbyt wczesny w niedostatecznieasgrglele op&nia i zmniejsza wschody
oraz zweksza ryzyko uszkodzenia przez przymrozki. @pénie siewu o trzy tygodnie,
zamiast kaca kwietnia 20 maja, powoduje obenie plonu o 40 proc.

Optymalna obsada soi wynosi 60-8@lm/m kw., czyli 80-100 nasion/m kw. (150-200 kg na
hektar). Przy zbyt gstym siewie (ponad 100 nasion/m kw.}lmhoy sa wyzsze i wyej
osadza pierwszy stak, ale wyksztatcaj mniej stakdw, mniej nasion w siku i mniejsa
mag 1000 nasion, co sprawize nie ma zwyki plonu spowodowanejegciejszym siewem.
Rozstawa rgdow wynosi 25-20 cm, a nawet 15 cm (pole wolne bdastow, planowane
jednorazowe zastosowanie herbicydéw) lub 40 cm a(pphchwaszczone, planowane
mechaniczne niszczenie chwastow), rozstawa nasiauetizie - 5 cm. Gdbokas¢ siewu
powinna wynosi 3-4 cm. Niekorzystny jest siewetiszy, ktéry utrudnia wschody dln.

Pielegnowanie

Soja rozwija si pocatkowo wolno i jest bardzo wgéiwa na zachwaszczenie, bo chwasty
zacieniajc ja obnizaja temperatug w tanie. Obnika plonu spowodowana zachwaszczeniem
moze skgat nawet 90 proc. Chwasty rama zwalczé przed siewem i bezpeednio po nim.
Przedsiewnie do niszczenia chwastéw dvaidinnych i niektérych jedndakiennych mana
stosowa Treflan 240 EC, Triflurotox 250 EC (3,5-4 | na kel} i Treflan 480 EC (1,5-2 | na
hektar). Po oprysku trzeba wymieézaeparat z gleb Bezpgdrednio po siewie mma take
zastosowa Azogard 50 WP (2-3 kg na hektar). Preparat tedzie jednak wycofany 1
listopada br. i po tym terminie nie wolno gedazie stosowa

Choroby soi na razie nie stanaww Polsce diego zagréenia. Pojawia Sig choroby
powodowane przez wirusy (mozaika soi), bakteriekidrgjna ospowat& soi, bakteryjna
plamista¢ soi) i grzyby (zgorzel siewek, gozniak rzekomy soi, septorioza). Mniej pzaae
przez chorobysrzadsze zasiewy soi.

Zagrazenie ze strony szkodnikdéw soi jest mniejszewichorobami. Mog jednak pojawié
si¢ mszyce, sttkowce i zmienniki. Poza tym we wczeejszych fazach rozwojowych na soi
moze zerowa& ha niej zwierzyna towna oraz myszy i nornice. @nje te niszcg
dojrzewajce staki i wypadapce z nich nasiona.



W wypadku niedoboru mikroelementéw (bor, molibdenangan) naley je dostarcz§,
stosugc nawozy dolistne podczas wegetacji w fazie twaezepakow kwiatowych.

Zbior

Okres wegetacji polskich odmian soi wynosi 120-8180 Jego ditug@ w znacznym stopniu
zaleey od odmiany, warunkéw cieplnych, wilgotu, nawaenia azotem. Do zbioru soi
przystpuje st w fazie peinej dojrzakei (Il dekada sierpnia - potowa wrgga), w
godzinach popotudniowych. W momencie zbiorgcié powinny by opadie, a siki
zOttobrazowe. Natomiast nasionzbtte z bpzowym znaczkiem g twarde i dzwori po
poruszeniu stika.

Zbior soi mana przyspiesay stosujc preparat Harvade 250 SC (1,5-2 | na hektar)e Soj
trzeba opryskiwég gdy staki nabior wygladu pergaminowego, a nasiona tatwo oddzielaj
si¢ od stgkdéw. Do zbioru mana przysipi¢ po 14-21 dniach od zabiegu.

Wady soi jest zbyt niskie osadzenie agibw, co zwiksza straty podczas zbioru
mechanicznego. Dlatego wysakociecia kombajnem powinna byjak najnisza, a liczba
obrotow lzbna miégcego zmniejszona do 500-600 na minukdy raliny sa niskie, a w
zZwiazku z tym stiki takze osadzone as bardzo nisko Iub ich dojrzewanie jest
nierbwnomierne, trzeba wykofiazbior dwuetapowy. Po zbiorze trzeba nasiona szybko
dosuszy, by nie zawieraty wicej niz 15 proc. wody. W przeciwnym wypadku tatwa; si
psup ze wzgtdu na dua zawartd¢ biatka. W wypadku nasion soi przeznaczonych do
wysiewu, temperatura podczas suszenia nie powirgekacza 30 st.C, by nie zostaty one
uszkodzone.

Soja jest rélina dnia krétkiego. Przy diugim dniu §iiny pdzniej kwitna, przedhiaja
wegetag i nie dojrzewaj przed przymrozkami. Na zawasto biatka w nasionach soi
korzystnie wptywa wysoka temperatura powietrza 2Z3st.C) i nastonecznienie (ok. 1000
godz.) podczas okresu wegetacji. Najlepsze wardokej uprawy g w rejonie potudniowo-
wschodnim kraju (Ziemia sandomierska i ZamojszcayziNieco gorsze warunki pamquwyv
rejonie potudniowo-zachodnim, ze wzdl na wilgotny klimatSrednie plony soi wynoszu
nas ok. 1,5-2 t z hektara. Nasiona soi zawiepagecetnie 38 proc. biatka o doskonatym
sktadzie aminokwasowym i do 20 proc. tluszczu. Piypa soja wzbogaca glebw azot, a
resztki paniwne zwekszap zawart@¢ substancji organicznej w glebie.
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